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 «Экологические пространства» – это условное понятие, которым мы 
обозначаем специальные места в детском саду, где природные объекты 
сгруппированы определенным образом, и которые можно использовать в 
педагогическом процессе экологического воспитания детей. Развивающая 
предметная среда, которая может быть использована в познавательных и 
оздоровительных целях, для развития у детей навыков труда и общения с 
природой, для экологического воспитания дошкольников и пропаганды 
экологических знаний среди взрослых. Кроме традиционных видов 
«экологических пространств» – групповых уголков природы, комнат 
природы, огорода и сада на участке – появились новые: зимний сад (салон), 
кабинет природы, экологическая тропа, площадка природы, мини-ферма, 
фитобар, фитоогород, музей природы. Рассмотрим экологический смысл и 
значение в педпроцессе некоторых из них. 

Комната природы 
Комната природы – это специально выделенное помещение для объектов 
живой природы. Ее целесообразно иметь в том случае, если групповые 
уголки природы малы из-за ограниченного размера помещения. В 
просторной комнате природы может быть размещено несколько аквариумов. 
К аквариумам должен быть свободный доступ, что необходимо для ухода за 
ними и наблюдения за его обитателями. При наличии нескольких аквариумов 
должно быть продумано их заселение, в них могут жить рыбы разного образа 
жизни, облика и поведения. В отдельных аквариумах могут жить водные 
лягушки, рак, креветки, рыбы местных водоемов. В комнате природы хорошо 
иметь черепах: водную и сухопутную. Наблюдение за ними, анализ сходства 
и различия их облика и поведения, обусловленных жизнью в разной среде, 
дают детям большую пищу для размышления, для формирования у них 
экологически правильных представлений. В комнате природы может быть 
представлен мир птиц. Для них должны быть сделаны просторные вольеры. 
Особенно интересны детям волнистые попугайчики (4 – 6 попугайчиков 
разной окраски). С детьми можно наблюдать за птицами, отмечать 
особенности их поведения – семейные отношения, воспитание молодняка; 
обсуждать их приспособленность к среде обитания. Благоприятное 
естественное оформление, правильное кормление позволили птицам 
(амадинам) разбиться на пары и начать строительство гнезд.  
Чрезвычайно симпатичны детям такие животные, как кролик, морская 
свинка. Они достаточно крупные, пушистые, с ними можно общаться – 
кормить с руки, гладить, брать в руки. Детям их интересно кормить, 
сравнивать. В комнату природы дети приходят с разными целями: 
наблюдать, трудиться, общаться с животными. В особых ситуациях она 
может служить местом для нервно-психической разгрузки. Оснащение 
комнаты природы должно отвечать разнообразным потребностям детей. 
Прежде всего должно быть рабочее место для труда, шкафы и полки для 
хранения оборудования и кормов, вешалки для фартуков и полотенец. В 



комнате должны быть невысокие табуреты или переносные скамеечки, сидя 
на которых дети смогут наблюдать животных, общаться с ними. 
Растительный мир комнаты природы может быть разнообразным и хорошо 
дополнять живой уголок. В комнате природы можно с успехом организовать 
выращивание овса, зелени и овощей в зимне-весеннее время (лук, чеснок, 
укроп, петрушка, огурцы, помидоры, горошек). Комната природы должна 
быть красивой, удобной, но без яркого оформления: не следует расписывать 
стены, развешивать картины, ставить безделушки. Все внимание 
находящихся в комнате должно быть сосредоточено на животных и 
растениях. При наличии комнаты природы в детском саду должна быть 
продумана организация ухода за ее обитателями.  

Зимний сад 
Зимний сад может быть устроен при наличии большого и хорошо 
освещенного помещения. Высокий потолок, изобилие дневного света, 
повышенная влажность создают хорошие условия для выращивания 
экзотических (тропических) растений. Различные пальмы, кофейное дерево, 
лавр – хорошо дополнят ассортимент местной флоры. Большого внимания 
заслуживают сорта цитрусовых, выращиваемые в помещении (лимон, 
мандарин и др.). В зимнем саду в полусвободном режиме могут жить птицы. 
При наличии бассейна в его водах хорошо содержать золотых рыбок – они 
постоянно растут и достигают больших размеров. Бассейн может быть 
устроен с фонтаном или водопадом, что хорошо увлажняет воздух и 
обеспечивает условия для тропических растений. Для зимнего сада хорошо 
подходит каменное или деревянное оформление (скульптуры, скамеечки, 
дорожки и пр.). Педагогическое назначение зимнего сада такое же, как и 
комнаты природы: общение детей с обитателями, наблюдение за ними, 
посильное участие в создании и поддержании необходимых условий.  

Зал релаксации 
Зал релаксации, который стал появляться в образовательных учреждениях в 
последнее время, имеет оздоровительное значение. Он не дублирует ни 
музыкальный, ни физкультурный залы, по своему функциональному 
предназначению приближается к комнате психологической разгрузки. Зал 
обустроен в свободной групповой комнате и имеет двустороннее хорошее 
естественное освещение. В нем в разных местах (по стенам и в углах) 
расположены крупные композиции из природных объектов: большой 
красивый аквариум, очень крупные напольные растения, фонтан в 
окружении камней, раковин, несколько необычных по форме клеток с 
поющими канарейками, комплект плетеной мебели для отдыха, экспозиция 
лучших детских рисунков, декоративные пни, красивые растения. 
Обстановку зала дополняют фортепьяно, тюль, мягкое напольное покрытие, 
несколько столов-мольбертов. Спокойная обстановка, красота интерьера – 
все вокруг располагает к отдыху, успокаивает, умиротворяет. Следует 



отметить, что объекты в зале многофункциональны и позволяют педагогу 
организовать с детьми разнообразную спокойную деятельность. Иногда 
ребята маршируют, рисуют под музыку или слушают рассказы взрослого. Во 
всех случаях дети получают хороший заряд положительных эмоций, 
успокаиваются, отдыхают от обязательных мероприятий. Работу с детьми, 
при использовании специально разработанной методики, может вести 
психолог, воспитатель, инструктор физкультуры. 

«Экологические пространства» на территории детского сада 
Площадка природы 

 Площадка природы по своему функциональному значению противоположна 
физкультурной площадке детского сада: дети могут приходить небольшими 
группами, по одному, по двое, чтобы в тишине и покое пообщаться с 
подопечными животными, понаблюдать за насекомыми, насладиться 
красотой растений. На территории детского сада для площадки природы 
выбирают спокойное место, вдали от групповых участков. На площадке 
природы в разных ее углах могут быть устроены ручеек, цветник, 
озелененная беседка для отдыха, красивый домик-сарай для инвентаря, 
вольера с выгулом для какого-либо животного, песочный дворик. На 
площадке во всех местах должны быть привлекательного вида лавочки, 
бревна, пеньки, на которых приходящие сюда дети могут спокойно посидеть, 
понаблюдать за цветами, животными, водой (если сделан фонтанчик или 
небольшой водопад). Здесь они будут учиться созерцать природу, 
сосредоточиваться на ее красоте, самостоятельно всматриваться в ее жизнь. 
Площадка также может служить местом для приобщения дошкольников к 
труду по уходу за растениями и животными. На площадке природы может 
быть что-то особенно красивое – сад непрерывного цветения, розарий, 
экзотические растения (не характерные для данной местности). Красота, 
новизна, необычность не оставят детей равнодушными к природе, особенно 
если воспитатель сумеет использовать это место для приобщения детей к 
познавательной или практической деятельности. 

Экологическая тропа 
Новая и интересная форма работы по экологическому воспитанию 
открывается с организацией экологической тропы – учебного специально 
оборудованного маршрута на природе. Значение тропы разнообразно: 
проведение воспитательно-образовательной работы с детьми 4 – 7 лет, 
просветительской работы с сотрудниками дошкольных учреждений и 
родителями детей. Экологическую тропу можно организовать за пределами 
детского сада, если есть разрешение местных властей и имеются 
соучредители (школа, станция юных натуралистов, дом пионеров и т.п.). При 
этом следует иметь в виду, что создание тропы и поддержание ее в 
нормальном состоянии требует значительных материальных затрат и 



организационных усилий. Проще создать тропу на территории детского сада, 
если его участок достаточно большой и на нем имеются природное 
разнообразие и интересные объекты. Специфика такой тропы в том, что 
общая протяженность ее небольшая, и основная часть объектов создается 
специально, что позволяет учесть возрастные возможности детей 
дошкольного возраста. Здесь обсуждается именно этот вариант оборудования 
тропы. Создание тропы начинается с разработки маршрута на бумаге и 
планирования экологических объектов. В этой работе у педколлектива 
должны быть консультанты (преподаватели биологии, географии, 
сотрудники ВООП, краеведческого музея, СЮН). На большом листе ватмана 
рисуется подробный план территории детского сада, где нанесены все 
постройки. На плане отмечаются те места, которые содержат интересные 
природные объекты. Ими могут быть: небольшая лужайка, участок 
лесопосадки, старые разросшиеся деревья, аллея, деревья с кормушками, 
птичьими гнездами, культурные посадки (сад, розарий, клумба) и т.д. Затем 
выявляются места свободной территории, которые можно использовать для 
оборудования новых экологических объектов тропы. Их обмеряют, 
обозначают на плане. От объекта к объекту прокладывают дорожку. Таким 
образом создается картосхема экологической тропы, на которой все объекты 
обозначены схематизированными цветными рисунками (значками) и 
надписями. Картосхема – обязательный атрибут экологической тропы, она 
используется как демонстрационный материал в работе с детьми. 
Информационные щиты, которые, как правило, сопровождают учебную 
тропу, на территории детского сада необязательны. Намного важнее иметь 
паспорт: описание тропы и каждого объекта, а также экскурсоводов из числа 
педагогов и старших дошкольников, которые могут провести по тропе гостей 
детского сада.  

Маршруты в природу 
В тех случаях, когда экологическую тропу в детском саду оборудовать 
невозможно, но рядом имеются естественные природные угодья, 
целесообразно разработать маршруты прогулок и походов с детьми в 
природу. В этом случае есть большое сходство с экологической тропой: 
намечаются экологически значимые объекты, составляются картосхема и 
описание маршрута, общая протяженность которого не должна превышать 1 
– 1,5 км. В отличие от экологической тропы на маршруте не создаются 
искусственные объекты, он прокладывается там, где есть что показать детям, 
где есть возможность сделать привал и отдых для них. Преимущество 
маршрута в том, что он дает хорошую возможность познакомить 
дошкольников с естественными биоценозами, многообразием растений и 
животных, связями, которые существуют между ними. Экологическими 
объектами маршрута могут стать: лес любого состава (смешанный, березняк, 



дубрава, ельник и т.д.), луг, поле, водоемы (река, пруд, озеро, ручей, родник), 
заболоченные и возвышенные места, овраги, места деятельности людей в 
природе (лесхозы, лесоразработки, питомники), охраняемые объекты 
(памятники природы, заказники) и т.д. Объектами маршрута могут быть 
также примеры отрицательного воздействия человека на природу (свалки, 
вытоптанные места, задымленный горизонт). Задача организаторов: 
основательно проработать объекты, включенные в маршрут, чтобы знать, 
когда и что можно показать детям, а также подобрать необходимое 
туристическое оснащение. Туристическое оснащение включает правильно 
подобранную одежду детей, рюкзаки на каждого ребенка и все необходимое 
для осуществления спланированных видов деятельности и отдыха. Эколог 
вместе с инструктором физкультуры разработали интересные и 
разнообразные маршруты, по которым старшие дошкольники ходят 
несколько раз в год.  

«Уголок нетронутой природы» 
 – это еще одно «экологическое пространство», которое может быть создано 
на участке любого детского сада. Это небольшая озелененная территория, 
которая не подвергается никакому воздействию со стороны человека: на ней 
не делают построек и посадок, не косят траву и не убирают опавшие листья, 
не вытаптывают слишком частыми прогулками с детьми. На таком уголке 
участка будет складываться естественный биоценоз – станут произрастать те 
растения, которые сами посеялись и нашли благоприятные условия. Вслед за 
растениями поселятся насекомые, птицы. В таком месте обязательно 
вырастет много дикорастущих трав, с которыми детям интересно 
познакомиться (мать-и-мачеха, одуванчик, подорожник, разные злаковые 
травы, цикорий, крапива, пустырник, пижма и многое другое). Со временем 
прорастут опавшие семена ближайших деревьев, кустарников. Эта 
территория будет контрастом декоративно оформленным газонам (клумбам, 
рабаткам), которые преобладают в каждом детском саду. Она особенно ценна 
для городского детского сада, удаленного от естественной природы, парков, 
скверов.  
Итак, организация в ДОУ различных «экологических пространств» – это 
важное условие успешной работы по экологическому воспитанию. Детский 
сад может выбрать любое из перечисленных «пространств», чтобы 
наилучшим образом организовать и использовать в деятельности с детьми 
свою зеленую зону. 


